
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
               

    



 

 
 

  Tristar Monaco :  
  La formule 1 du Triathlon ! 

 
Georg Hochegger fondateur de la société Star Production en 2008, également organisateur durant près 
de 12 ans du triathlon label Ironman dans quatre pays, est le créateur du nouveau format de triathlon : 
TRISTAR, plus accessible grâce à des distances adaptées.  

 
La natation longue d'1 km, a lieu au Larvotto dans le Sud de la Principauté. La boucle de 100 km de vélo 
démarre à Monaco et emmène les concurrents en direction de Roquebrune et les montagnes escarpées 
de l'arrière-pays. Les vues à couper le souffle et les villages pittoresques du circuit vélo sont l’une des 
pièces maîtresses du triathlon de Monaco. La course à pied de 10 km est réalisée en trois boucles sur le 
célèbre circuit de Formule 1 et son Tunnel, le Port, les Jardins du Casino et les virages bien connus ! 

 
Après le succès remporté en 2011 et la participation massive d’athlètes professionnels, d’amateurs et de 
nombreuses célébrités, le TriStar111 Monaco s’inscrit cette année encore comme le rendez-vous 
incontournable de la rentrée. 

 
 

Les pilotes automobiles seront en compétition dimanche prochain à Monaco. Certains connaissent 
chaque tour et détour des rues de la Principauté et profiteront de cette occasion unique pour courir le 
long du circuit de F1 sur des routes fermées à la circulation. 
 

 
L’an passé,  le Champion du Monde Jenson Button (Grande-Bretagne), Niko Roseberg (Finlande)  
Bruno Senna (Brésil, neveu d'Ayrton Senna),  Lucas Di Grassi  (Brésil) et  Alexander Wurz (Autriche) 

s’étaient présentés sur la ligne de départ au milieu des quelques 700 participants.  
Cette année le nombre des partants va encore augmenter, tout comme le nombre de ces triathlètes 
« VIP » qui prendront part à l’évènement. 

 
 

On retrouvera aussi d’autres pilotes, à l’instar de Paul Belmondo (devenu acteur)  qui  tentera de battre 
son record personnel de 2010 sur le TriStar111. Alberto Valerio (pilote), Marco Mapelli (pilote), Ralph 
Firman (pilote),Harold Primat (pilote), Peter Luttenberger (ex pro cycliste) et Vanessa Vidal (skieuse) 
lui donneront la réplique dans la coure individuelle. 

 

  



 

 

 

 

Chez les relayeurs, c’est aussi le choix du roi avec la belle équipe cycliste de la SAXO 

BANK composée de Richie Porte, Baden Cooke et Nick Gates directement opposés aux 

autrichiens Berhnard Eisel (HTC) et Peter Wrolich (ex Milram), à la Team AUDI Motosport  et ses 

héros des 24H du Mans, Allan McNich, Tom Kristensen et Marco Bonanomi ; D’autres grands 

noms figurent dans les équipe Relais comme celui de Wilson Kipketer (athlétisme), Yauheni 

Hutarovich (pro cycliste FDJ), Marc Toesca (présentateur Radio/TV), Fabrice Gougot (ex pro 

cycliste), Nathalie Leroy (Karaté), Maja Adamsen (pro cycliste danoise) et Pierre Frolla (apnée)… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour trouver un vainqueur à cette deuxième édition du TriStar111 Monaco, c’est bien du côté des 

athlètes professionnels qu’il faudra se tourner. A course d’exception, plateau d’exception ! 

 

Qui pour détrôner l’emblématique ambassadeur TriStar Olivier Marceau fraîchement auréolé de son 

titre de champion d’Europe de XTERRA ? Des grands noms il y en aura, comme ceux des inusables 

allemands Lothar Leder et Thomas Hellriegel qui ont écrit les plus belles pages du triathlon à 

Hawaii il y a quelques années ou celui du géant estonien Ain-Alar Juhanson…Des outsiders, il y 

n’en manquera pas avec les Britaniques Joel Jameson et Karl Shaw ou les français Nicolas Becker 

et Romain Cadière… Au total, plus de 15 athlètes professionnels vont s’affronter dimanche à 

Monaco ! 

 

 

 

A course d’exception, plateau d’exception ! 
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Chez les filles, la course sera tout autant animée : Qui de l’allemande Nicole Leder, de la niçoise 

Johanna Daumas ou de l’anglaise Eimear Mullan se présentera la première sur la finish line ? A 

moins que Catherine Jameson, Coralie Lemaire ou Adeline Rausis ne viennent se mêler à la 

lutte ? 

 

Plus que quelques jours et nous pourrons assister à ce grand spectacle ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monte Carlo et la Principauté de Monaco sont devenus experts en l’organisation 

d’évènements sportifs de grande qualité et hautement médiatisés comme le Grand Prix de 

Formule 1, le rallye Monte-Carlo, le Monte-Carlo Open, les Masters de tennis de Monte 

Carlo, le Monte Carlo’s International Show-Jumping, le International Swimmers Meeting et 

Herculis, la deuxième plus importante réunion d’athlétisme internationale annuelle. Le 

triathlon s’intègre aujourd’hui parfaitement dans ce fleuron de manifestations sportives 

internationales de la Principauté, et TriStar111 Monaco continue de promouvoir le triathlon 

dans cet endroit unique au monde. 
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TriStar soutient L’association GEMLUC 
Chaque évènement collecte de l‘argent pour une fondation locale de lutte contre le 
cancer. 
TriStar111 Monaco soutient « GEMLUC ». Une partie des frais d’inscription sera 
reversée à l’association GEMLUC.  
TriStar est associé avec Livestrong, la fondation de Lance Armstong. Cette 
association, travaille au jour le jour pour faire avancer la recherche sur le cancer et 
améliorer la vie des malades. 
 
 

 

 

Protection de l‘environnement 
Star Events a pour vocation d‘organiser des évènements sportifs de masse avec le 
minimum d‘impact sur l‘environnement. TriStar s’est engagé dans un programme de 
protection de l’environnement avec l’association 4vita.org. 
 
« PRENEZ SOIN DE LA NATURE AUTANT QUE DE VOTRE SANTE » EST LE 
MESSAGE QUE LA SOCIETE MONEGASQUE SOUHAITE FAIRE PASSER. 
 

Un mix d‘actions tangibles comme le tri des déchets, l’incitation au covoiturage et 
une implication responsable de l’ensemble des volontaires et participants permet 
d’assurer la bonne gestion de l’évènement tout en respectant les lieux et la 
principauté de Monaco. 

 
 
 

 

 

Les distances TriStar sont 
officiellement reconnues par l’ITU 
Star Production a signé un Protocole d’Entente avec l’Union Internationale de 
Triathlon (ITU), qui devra intégrer les distances TriStar (222, 111, 55.5, 33.3, 11.1) 
au sein des règlements officiels de l’ITU. 
Se positionnant comme une série internationale, TriStar est le premier et unique label 
à recevoir cette reconnaissance mondiale de la part de la Fédération Internationale 
de Triathlon. L’objectif de cet accord est de développer et ouvrir le triathlon à de 
nouvelles cibles et à de nouveaux formats. 



 
 

 

 
STAR&CO Village : L’Exposition au 
cœur de la course ! 
 

Le Star&Co Village est le lieu de passage obligatoire pour tous les athlètes TriStar 

avant chaque course avec notamment le retrait des dossards au Stand 

Enregistrement. 

 

Ouvert au public, le Star&Co Village est un lieu de rencontres et d'échanges entre 

athlètes et exposants ou encore professionnels du triathlon à la recherche du 

meilleur conseil dans sa préparation ou des produits pour finaliser ses derniers 

préparatifs avec notamment la présence d’un Bike Service pour les derniers 

réglages vélo.  

 

  
 

Vendredi 2 septembre 

 :00 – 1 :00  uverture au public du Star Co Village 10:00 – 1 :00 : Enregistrement Athlètes au 

Star&Co Village 

18:30  Apéritif des partenaires et des exposants 

Samedi 3 septembre 

 :00 – 1 :00  uverture au public du Star Co Village  :00 – 13:00 Enregistrement Athlètes au Star&Co 

Village 11:00 Conférence de Presse 

Dimanche 4 septembre 

08:00 : Départ du TriStar111 Monaco - 08:15 : Départ du TriStar111 Monaco Team Relay Challenge 

8:00 – 18:00 Ouverture au public de Star&Co Village 12:00 : Finish line party 15:30 : Fermeture de la 

course 18:30 : Awards Ceremony and Star&Beach (récompenses et dîner festif) 
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Carte des courses 
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1KM   SWIM 

100KM BIKE 

10KM   RUN 



 
 

 PROGRAMME DU PARCOURS 

Parcours Natation / 1km 
Le départ de la natation sera donné à 8h00 
sur la plage du Larvotto pour 1km dans les 
eaux bleues de la méditerranée. 

  

Vélo / 100 km 
Le parcours débute par 2 km en Principauté 
de Monaco, puis suit la direction de 
Roquebrune cap Martin, La Turbie pour 
rejoindre rapidement les pentes de l’arrière 
pays. Pendant 100 Km les participants vont 
découvrir de splendides paysages et des 
villages pittoresques.  

 

Course à pied / 10 km 
La course à pied est le dernier effort des 
triathlètes. Le parcours se déroule sur 3 
boucles à réaliser sur le circuit du grand 
prix de Monaco avec le célèbre Tunnel, 
la baie, les jardins du Casino et les 
virages bien connus des fans de F1. La 
totalité du parcours de course à pied est 
ouverte aux supporteurs, pour proposer 
un événement sportif populaire. 
 La célèbre montée de l’Avenue 
d’ stende sera effectuée à trois reprises 
avant d‘accéder à la finish line.  

 

   PLAGES HORAIRES 
Épreuve natation 111 / 08h00 à 08h30 

Épreuve vélo 111 / 08h15 à 13h00 

Épreuve course à pied 111 / 10h50 à 15h25 

Finish Line Party / 11h00 

Cérémonie des Fleurs / 12h00 

Fermeture de Course / 15h30 
 

 STAR&BEACH 
 A partir de 18h30 heures / Remise des prix du deuxième TriStar111 Monaco 

 Star&Beach et Dance Floor / à La Spiaggia – Plage du Larvotto – Monaco Monte-Carlos 

 

 

CONTACT PRESSE  
Laurent Urban – Carol Gougot 

Star Events – TriStar111 Monaco 

laurent.urban@starproduction.cc 

06 69 202 111 – 06 60 71 32 96 


